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Vyučující: Mgr. Šárka Glösslová 
Učebnice: Alter učebnice + pracovní sešit + interaktivní učebnice, Fortuna Ochrana člověka za 
mimořádných událostí; FRAUS – finanční gramotnost + interaktivní učebnice 

MĚSÍC ŠKOLNÍ VÝSTUPY UČIVO PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

září 

- zvládá vést dialog s druhými v rovnocenné i 
podřízené pozici 

- rodina - život rodiny 
- vztahy v rodině, rodokmen 
- práce fyzická a duševní 
- zaměstnání 

MKV 
Kulturní diference 
Lidské vztahy 
Etnický původ 

říjen 

- uvědomuje si své schopnosti a silné stránky 
- vnímá a reflektuje svoje úspěchy 
- utváří své pozitivní sebehodnocení 

- soužití lidí - mezilidské vztahy 
- jak přispět ke zdravému soužití 
- životní dovednosti 
- porozumění 
- odmítání nesnášenlivosti 

 

Morální rozvoj 
Hodnoty, postoje, praktická etika 
 

listopad 

- vnímá vliv pozitivního naladění na svůj život 
- prohlubuje sebepřijetí, vnímá a reflektuje 

význam iniciativy pro společnost 
- iniciativně vstupuje do vztahů s vrstevníky 

- pomáhejme si 
- komunikace 
- komunikace s dospělými 
- komunikace s vrstevníky 
- chování lidí - pravidla společenského chování 

 

Sociální rozvoj 
Poznávání lidí, Mezilidské vztahy 
Komunikace, Kooperace a kompetice 

prosinec 

- rozlišuje způsoby vhodné a nevhodné 
sebeprezentace 

- rozvíjí své sebeovládání 
- utváří si, vnímá a reflektuje své cíle 

- lidé se liší vzhledem i chováním 
- lidé se liší schopnostmi 
- pozitivně hodnotím sebe i druhé 
- lidé se liší citovým založením, prožíváním a 

jednáním 
- dobrá rada nad zlato 

VDO 
Občanská společnost a škola 
Občan, občanská společnost a stát 

leden 

- reflektuje své neúspěchy a vyvozuje z nich 

poučení pro další jednání 

- rozvíjí smysluplné využití volného času 

- žádoucí chování – cesta k úspěchu 
- vztah k sobě a okolí 
- jste společenští nebo máte raději soukromí? 

- trénujme si pevnou vůli 
- talent na cizí jazyky 
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MĚSÍC ŠKOLNÍ VÝSTUPY UČIVO PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

únor 

- žák rozpozná, kdy hrozí nebezpečí 
- rozlišuje přírodní katastrofy 
- umí vyjmenovat potřeby v evakuačním zavazadle 
- zná důležitá čísla tísňového vzdělání 
- orientuje se v zásadách první pomoci 

PROJEKT 
- mimořádné události – živelní pohromy 
- jak poznáš, že hrozí nebezpečí 
- co je třeba udělat při vzniku mimořádných 

událostí, důležitá čísla tísňového volání 
- hlavní zásady první pomoci 

 

EV 
Vztah člověka k prostředí 

březen 

- vnímá důležitost asertivity pro svůj život 
- dokáže rozlišit vhodnost nabídky k aktivitě 

především od svých vrstevníků 
- reaguje asertivně na nevhodné nabídky 

k aktivitě 
- zvládá techniku odmítání 

- umíte rozlišovat dobro a zlo? 
- šikana 
- kyberšikana 
- učte se řešit konflikty 
- trénujte svou snášenlivost 

Osobnostní rozvoj 
Rozvoj schopností poznávání 
Sebepoznávání a sebepojetí 
Seberegulace a sebeorganizace 
Psychohygiena, Kreativita 

duben 

- orientuje se v základních formách vlastnictví 
- používá peníze v běžných situacích 
- pozná české mince a bankovky 
- rozpozná nemožnost realizace všech chtěných 

výdajů 

- obchod a podnikání 
- reklama a reklamace 
- peníze – vlastnictví, majetek  
- potřeby nezbytné a zbytné 
- hotovostní a bezhotovostní placení 
- bankovky, mince, měna 

 

květen 

- povzbuzuje druhé 
- projevuje zájem o spolužáky a vrstevníky 
- dokáže být druhým prospěšný 
- respektuje druhé 

- zájmové spolky 
- politické strany 
- církve 
- pomoc nemocným a slabým 
- Sbírky 
- Charita 
- Tisk, média (internet, TV, rádio, tisk…) 

 

MV 
Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality 
Stavba mediálních sdělení 
Vnímání autora mediálních sdělení 
Fungování a vliv médií ve společnosti 
Tvorba mediálního sdělení 
Práce v realizačním týmu 
 

červen 

- vyjadřuje prosociální chování vůči druhým  
- umí vysvětlit základní pojmy související 

s demokracií a svobodou 

- základní myšlenky demokracie 
- moderní způsoby komunikace 
- humanitární pomoc 
- složky státní moci 
- Evropská unie 

VMEGS 
Objevujeme Evropu a svět 
Jsme Evropané 

 


