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Postoj spolecnosti a Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pozlstatkem z minulosti jsou predsudky, které se vyznacuji domnénkou, Ze postizené dité je
nemocné a Ze potrebuje péci jako pacient. K tomu neni Zadny dlivod, protoZe jeho postizeni
ma sice trvaly charakter, ale to neodporuje tomu, Ze je schopné prozivat plnohodnotny

a Stastny Zivot. Neni tedy na misté politovani, ani omezeni jeho prav a povinnosti.

Je zavadéjici pouzivat pojem zdravotné postiZeny, coz se s novelou Skolského zdkona méni.
Pro potrfeby charakteristiky postizeni se uvadi pojem Zdk se specidlnimi vzdéldvacimi

potfebami, z CehoZ nelze usuzovat, Ze je Zak ,nemocny” a tak je to i spravné.

Integrace, segregace a inkluze

Integraci definuje Svycarsky odbornik v oblasti specidlni pedagogiky Alois Biirli jako snahu
o poskytovani rlznych forem vzdélavani a vychovy tak, aby bylo zajisténo optimalni
prostfedi, které bude odpovidat potfebam zaka se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
Zaroven hodnoti Skolni integraci jako Usili, na jehoZ konci lze dosahnout stavu, ktery se
povazuje za idealni.

Pfirozené podminky pro integraci souvisi s kulturou dané spolec¢nosti. Obecné lze fici,
Ze ve spole¢nosti zamérené na vykon trpi nevykonni jedinci frustraci a maji pocit
nenaplnéného Zivota. Pro své snizené schopnosti a vykony mohou byt v takové spoleénosti
vylouceni z urcitych pozic. Stejné poznatky mame i ze skolniho prostiedi, kde jsou

nejakceptovanéjsi zZaci s fe€ovym postizenim.

Segregace ve vzdélavani Uzce souvisi s integraci. Zdk se oddéluje od svych vrstevnikd
a vy¢lefiuje se z kolektivu. Pfi segregaci dochazi k dvojimu prozivani handicapu. Zak se strani
kontaktu, neustale poukazuje na své znevyhodnéni, nebo vystavuje svlj handicap, tézi
z ného a dozaduje se ohledu. Tento postoj mlze byt prohloubeny u introvertnich typ(
osobnosti. Takovi Zaci se mohou témér plné izolovat od svych vrstevnik(l. OvSem i extrovert

muze vyZadovat kontakt jen s postizenymi a vyhyba se zdravym spoluzakim. V praxi jsem
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si ovérila, Zze je takovy postoj nékdy spojen s podcenovanim sebe sama ¢i s depresivnim
chovanim, jindy s precefiovanim svych schopnosti s agresivnim chovdnim, coz mlzZe vést
ke vzniku segregovanych skupin stejné postizenych osob nebo k Uniku prfed zdravymi

vrstevniky.

Inkluze je postoj charakteristicky pro soucasné vzdélavani. Osoby s postizenim jsou
zapojovany do vSech ¢innosti a specialné vzdélavaci prostfedky jsou pouzivany pouze tehdy,
je-li to nezbytné nutné. Jestlize zmifiovand integrace spoléhd na specidlni Skoly, metody,
pomlcky a spiSe segregované prostiedi, tak inkluzivni vzdélavani dava prednost bézné skole
a spole¢nému vzdélavani s vrstevniky. Tento pfistup se v nasi Skole ukazal jako mimoradné

efektivni pro zaky bez postiZeni, protoze pfijali spoluzaka s handicapem za , svého”.

Handicap podle druhu

Poruchy télesné (somatické)
Jsou poruchy a defekty, které vznikly v souvislosti s onemocnénim nebo Urazem. Jedna se

tedy o ziskané nebo vrozené handicapy.

Poruchy komunikace
Jsou spojeny s prijimanim a zpracovanim podnétli. Do této oblasti radime i smysly (zrak
a sluch), proto poruchy souvisi i s ndslednou reakci. Vyrazny problém je v soucasné dobé

porucha feci a specifické poruchy uceni.

Poruchy mentalni
Jsou poruchy v rozumovych schopnostech, které mohou byt disledkem vrozenych defektu
nebo poruchy ziskané béhem Zivota. Zalezi na klasifikaci podle stupné, zda se jedna o lehky,

stfedni nebo tézky defekt.

Poruchy chovani

Jsou zavainymi odchylkami od béZného chovani, které je v dané spole¢nosti normou
i nepsanym pravidlem. DllezZita je zavaznost takové poruchy pro souziti s ostatnimi jedinci.
Handicap podle druhu je nutné tfidit a pochopit tak, aby inkluzivni vzdélavani mohlo

probihat v hlavnim vzdélavacim proudu v zajmu ditéte. Pro pedagoga je nutné znat dikladné
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problematiku postizeni a zpUsob vzdélavani, pro rodiCe je nutné pfijeti svého ditéte

a vyrovnani se s realitou.

Rodina a Skola

Pro rodinu je péce o dité s postizenim velmi ndrocnd ve vSech ohledech. V pfipadé, Ze se dité
s vaznou poruchou jiz narodi, prochazi rodina mnoha zatéZzovymi fazemi. Zpocatku rodina
odmitad uvérit a je dllezité velmi citlivym zplisobem podavat informace a zprostfedkovavat
péci. Postupné se snazi vyrovnat a pfijmout skutecnost, kterd mlze ohrozit i souZiti rodiny,
nezfidka dochazi i k rozpadu manzelstvi. DalezZitd je pomoc okoli, které by mélo dodavat
pfedevsim psychickou podporu a pomoc. V dobé, kdy se s danou situaci rodina alespon
CasteCné smifi a prijme realitu, je nutné, aby rodice nasli optimalni styl vychovy.
Ve Skolnipraxi se setkdavame se dvéma styly wvychovy - protekcionistickym

a perfekcionistickym.

Protekcionisticka vychova se projevuje protéZzovanim a dodavanim nadmérné péce vétsinou
ze strany matky. Casto zpracovava tkoly a jinou praci za dité, prestoze by je mohlo zvlddnout
samostatné.

Perfekcionisticka vychova je naopak kladeni nepfimérenych narok( bez ohledu na handicap,
které nejcastéji zplisobuje nasledné psychické poruchy. V tomto pripadé se jedna vétsinou
o pfistup otce.

Ve skole se snazime o realistickou vychovu, ktera sméruje k motivaci zdka pfi dosahovani

maximalnich hranic svého vyvoje, ale s respektem k handicapu.
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